
Arbeitsblatt 1, Vertiefung Geschlecht und Ausdruck

«Geschlecht und Ausdruck»

Auftrag: Schau dir den Film «Drängen wir Kinder in Geschlechterrollen? Ein Experiment» an 
und beantworte folgende Fragen: 

1.	 Welches Spielzeug wird dem Kind mit dem karierten Hemd angeboten?

2.	 Was passiert, wenn das Geschlecht des Babys nicht durch die Kleidung erkennbar ist?

3.	 Weshalb machen wir Menschen solche Kategorisierungen? 

4.	 Was müsste sich ändern, damit wir Babys nicht so stereotyp behandeln? 

5.	� Hast du selbst schon Momente erlebt, in denen dir etwas angeboten wurde oder in 
denen dir Vorschläge gemacht wurden, welche du überhaupt nicht passend für dich 
gefunden hast? 



Arbeitsblatt 2, Vertiefung Geschlecht und Ausdruck

«Bilder Geschlechtsausdruck»

Auftrag: Schaue dir die Fotos alle an. Beantworte folgende Fragen und diskutiere sie mit 
deiner Klasse.

1.	� Was drücken die Personen auf den Bildern mit ihrer Kleidung, ihrer Frisur und ihrer 
Körperhaltung aus?

2.	 Was hat das mit Geschlecht zu tun?

Quelle: https://images.app.goo.gl/DAG5294bRg3din217 Quelle: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Nemo_Eurovision_Song_Con-
test_2024_Final_Malm%C3%B6_dress_rehearsal_semi_2_06_%28crop-

ped%29.jpg 

Mahatma Gandhi (1869–1948), 
Indischer Rechtsanwalt und Pazifist

Nemo (*1999), 
Schweizer Musiker*in



Arbeitsblatt 2, Vertiefung Geschlecht und Ausdruck

«Bilder Geschlechtsausdruck»

Quelle: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f2/Black_Dutch_
Abolitionist_SojournerTruth.jpg 

Quelle: https://images.app.goo.gl/wwfSqjXeTRT8V6eZ7 

Quelle: https://media.snl.no/media/54698/standard_compressed_Louis_XIV_
of_France.jpg

Quelle: https://images.app.goo.gl/171Vxff7p6mJs7Vq9  

Sojourner Truth (1797–1883), 
US-amerikanische Frauenrechtlerin

Barbara Butch (*1981), 
Französische DJ und lesbische Aktivistin

Louis XIV (1638–1715), 
König von Frankreich

Taylor Swift (*1989), 
US-amerikanische Musikerin



Arbeitsblatt 2, Vertiefung Geschlecht und Ausdruck

«Bilder Geschlechtsausdruck»

Quelle: https://images.app.goo.gl/pSoxtyi55XvwuGgP6 Quelle: https://images.app.goo.gl/xwvFv8AgbtDpMZCg9 

Quelle: https://images.app.goo.gl/5a2v57Uu3qHw2kn6A  Quelle: https://images.app.goo.gl/gmv6sTkuLz39C2YP7  

Gayatri Chakravorty Spivak (*1942), Indisch-
amerikanische Literaturwissenschaftlerin

Paul B. Preciado (*1970), 
Spanischer Philosoph

Karin Keller-Sutter (*1963), 
Schweizer Bundesrätin

Usain Bolt (*1986), 
Ehemaliger jamaikanischer Sprinter



Arbeitsblatt 3, Vertiefung Geschlecht und Ausdruck

Podcast «Sugusliebe», 
Folge: Geschlecht und Ausdruck (15:53)
Auftrag: Beantworte die Fragen zum Podcast.

1.	 Wo arbeitet Alessandra Widmer?

2.	 Wie beschreibt Alessandra Widmer ihren Geschlechtsausdruck?

3.	 Warum denken manche Leute, ein Junge mit lackierten Fingernägeln sei schwul?

4.	 Was ist wichtig beim Geschlechtsausdruck, wer bestimmt ihn? 

5.	 Was sind Stereotype?

6.	 Was ist ein Stereotyp bezogen auf den Geschlechtsausdruck?

7.	 Was findet Alessandra Widmer toll an ihrem Geschlechtsausdruck?

Beantworte folgende Frage für dich persönlich:

Gibt es etwas, das du gerne anziehen oder machen würdest, es aber bis jetzt noch nicht ge-
macht hast, aus Angst, dass du anders wahrgenommen würdest oder andere dich doof finden?



Arbeitsblatt 4, Vertiefung Geschlecht und Ausdruck

«Geschlechtsausdruck»

Auftrag:

1.	� Jede Person hat einen Geschlechtsausdruck. Welche dieser Begriffe gehören zur Kategorie 
Geschlechtsausdruck? Kreise sie ein!

 lesbisch,  androgyn,  non-binär,  Chromosomen,  feminin,  gross,  

Styling,  maskulin,  Frisur,  klein,  Stimmlage,  pan-sexuell, 

agender, Kleidung,  Körpersprache,  Hormone,  Körperbehaarung,  schwul

2.	� Was für ein Geschlechtsausdruck hat dein*e Lieblingsmusiker*in? Zähle auf, was an 
ihr*ihm alles sichtbar ist (ausgedrückt wird):

Geschlecht



Arbeitsblatt 4, Vertiefung Geschlecht und Ausdruck

«Geschlechtsausdruck»

Lösungen – Arbeitsblatt 4 (unterstrichen): 

lesbisch, androgyn, non-binär, Chromosomen, feminin, gross, Styling, maskulin, Frisur, klein, 
Stimmlage, pan-sexuell, agender, Kleidung, Körpersprache, Hormone, Körperbehaarung, schwul


